
フォーカスフィットご利用規約 

1. 利用時間について 

• ご予約いただいた時間内での入退室をお願いいたします。準備や片付けも含め、時間
厳守でのご利用をお願いします。 ￼ 

 

2. 衛生管理 

• トレーニング機器使用後は、備え付けの除菌スプレーとタオルで清掃をお願いいた
します。 

・シャワーオプションを付けられた方のみ、シャワーが使用できます。シャワー使用
された方は水の拭き上げを行ってください。トイレ内に水が入らないようご注意くだ
さい。入った場合は拭き上げお願いします。清掃忘れには緊急清掃費がかかります。 

• ジム内は完全禁煙です。喫煙はご遠慮ください。喫煙された場合、緊急清掃費
25,000円がかかります。 ￼ 

 

3. 設備の取り扱い 

• 器具や設備の配置を変更された場合は、退室前に元の位置に戻してください。 

• 使用した器具や備品は、所定の場所に戻し、整理整頓を心がけてください。 ￼ 

 

4. ゴミの処理 

• ご自身で持ち込まれた物品やゴミは、すべてお持ち帰りください。ジム内にゴミを放
置することは禁止です。1階のごみ捨て場に捨てることはできません。 ￼ 

 

5. 利用制限 

• 以下の行為は禁止しております： 

• 他の利用者や近隣住⺠に迷惑をかける行為※当日 21時〜翌朝 7時迄は音の出るトレ
ーニングは禁止です。音楽・配信等禁止となります。 

• 未成年者のご利用には、親権者の同意が必要です。 ￼ ￼ ￼ 

•室内には安全カメラを設置しております、カメラは抜かない、触らないでください。 

触られたり隠された場合には緊急出動費 20,000円がかかります。 

 

6. 安全管理 

• トレーニング中の事故や怪我については、自己責任となります。無理のない範囲での
ご利用をお願いいたします。 

• 体調不良時や飲酒後のご利用はお控えください。 ￼ 

• 退室時は、電気やエアコンの消し忘れがないようご確認ください。 ￼ 

 


