
ご利用上の注意 
当ジムをご利用のお客様は以下の注意事項をご了承の上ご利用ください。 

​
 

 
施設利用について 

 
1.​ 本ジムへの入退館は予約時間内のみ可能となります。予約時間以外の入館は認められません。 
 
2.​ トレーニング以外の目的でのご利用はできません。 
 
3.​ お客様の責任で備品に汚損・破損などが発生した場合、原則として全額を請求させて頂きます。 
 
4.​ 本クラブの利用に際して発生した怪我・病気・事故等（死亡等重大事故は除く）については、原則として、会員各自の自己責

任とし、当ジムは責任を負いません。​
 

5.​ 施設内は土足厳禁です、必ず室内専用シューズをご持参ください。怪我防止のため、素足でのトレーニングはご遠慮くださ

い。 
 
6.​ 入口ロッカー、貴重品ロッカーの鍵を紛失した場合は速やかに当ジムへ報告するものとし、鍵の弁償代3,000円をお支払い

いただきます。 
 

7.​ 緊急時以外で非常ボタンを使用した場合、警備会社出動費3,000円をお支払いいただきます。 
 
8.​ 施設内は全面禁煙です。 
 
9.​ ペットボトルなど、ゴミは必ずお持ち帰りください。 
 
10.​ 乱暴なマシンの扱いや、トレーニング中にダンベル.、プレート等を落下させ大きな音を発生させる行為はお控えいただき、他

のお客様のご迷惑にならないようご配慮をお願いいたします。 
 
11.​ 更衣室、シャワールームは譲り合ってご利用いただき、長時間のご使用はお控えください。 
 
12.​ 体組成計のご利用は１利用につき１回まででお願い致します。 
 
13.​ 使用した器具は清掃し、元あった場所に戻すようにしてください。 
 
14.​ 当ジム出入口の鍵はオートロックとなっております。ご利用時間内であっても再入室には解錠番号の入力が必要になりま

す。お手洗いなどで外出される際は必ずスマートフォンをお持ちになり、番号が分かるようにしてください。 
 
15.​ お忘れ物があった場合、当ジムは一切の責任を負いかねますのでご了承ください。 

紛失物が当ジム管理事務局等に届けられた場合、保管期間は１ヶ月となっており、その後処分させていただきます。 
 
 

上記の注意点を遵守いただけないお客様は、ご利用をお断りさせていただく場合がございます。 


